
第７９回 釧根支部高等学校陸上競技大会 

 

支部専門部からの連絡事項 

１．会場について 

  ５／２１ ７時３０分開門 ５／２２,２３ ７：００開門 自動ドアの解錠をもって開場とする。 

 １）大会当日（５月２１日～２３日）の本競技場及び補助競技場の使用について（使用料は無料） 

   ① 開放時間 

     本競技場  ７：００～９：００（２１日７：３０～９：１５開始式中は中断すること） 

           競技終了後～１７：００ 

     補助競技場 ７：３０～１７：００ 

   ② 本競技場のトラックの使用について    

        ・周回練習    １～２レーン     

        ・スピード練習    ３～６レーン    

        ・リレ－ 練習    ３～６レーン（第４コーナーは注意すること）     

        ・ハードル練習    ７～８レーン     

 ※注意 ア）ウォ－ミングアップは、トラック外周でお願いします。 

     イ）縁石の内側は、投てき練習・機材設置のため危険ですので立ち入り禁止です。 

     ウ）芝生内での体操・ドリルは禁止です。 

     エ）本競技場のバックストレートでのスタート練習は禁止です。 

     オ）準備・後片付け等は各校の責任において行うこと。 

   ③ 投てき練習について（補助競技場での投てき練習は、安全に注意して行うこと。） 

     準備・後片付け等は各校の責任において行うこと。 

     ●投てき練習は、ハンマ－投げを除き当日実施種目のみとします。（ハンマー投げは補助のみ） 

     ●砲丸投については、１００Ｍゴール付近のクレ－ピットのサ－クルで練習してください。 

     ※お願い 投てき練習は、必ず指示に従い声を掛け合い、事故の無いよう顧問の責任、指導のも 

と行って下さい。 

２．駐車場について 

   ①大会当日は、正面スタンド前の駐車場は、制限があります。 

   ②止められない場合は、野球場駐車場、アリーナ側駐車場に止めてください。 

   ③大型バス・マイクロバスはバス、他の車両の動きを妨げることのないよう駐車して下さい。 

   ※競技場周辺の道路・指定以外の駐車場には、絶対に駐車しないでください。（厳守）  

３．テント設営について（張りっぱなしにできますが、各校の責任で） 

  １）競技場内のテント設営は、バックスタンド芝席・左右のサイドスタンド芝席以外は張れません。 

    ※テント設置禁止場所（メインスタンド・スタンドの出入り口・非常口） 

  ２）大会前日の場所取りは禁止とします。 

  ３）メインスタンドの場所取り・横断幕等の設置・集団応援は禁止とします。 

４．応援について 

  １）メインスタンドでの集団応援は禁止です。また、手すりの前に立って観戦しないこと。 

  ２）選手が観客に拍手を求める際は、競技進行に妨げがないことや状況にふさわしいかに留意して行う

こと。 

  ３）応援は観客席で行うことが原則です。トラック・フィールド内に入って応援をしないようにしてく

ださい。 


