
第 3９回 南部忠平記念陸上競技大会 実施要項 
 

1. 主催 一般財団法人北海道陸上競技協会、公益財団法人北海道スポーツ協会、北海道新聞社 

2. 主管  釧路地方陸上競技協会 

3. 後援  釧路市、釧路市教育委員会、釧路市スポーツ協会 

4. 特別協力  北海道文化放送（UHB） 

5. 日時    2026 年 7 月 5 日（日）   開場：06:45    競技開始：09:00 

6. 会場    釧路市民陸上競技場 

〒085-0064 北海道釧路市広里 13 番地（TEL: 0154-37-7722） 

7. 競技種目（WRk 対象種目）およびターゲットナンバー 

    【男子】  １００ｍ （16 名）  走幅跳（8 名）   三段跳  (8 名)   

   やり投げ ( 8 名)     

【女子】  １００ｍ  (16 名)   走幅跳 (8 名)   やり投  (8 名)   

※ターゲットナンバーについて  

トラック種目は 16 とする。ウェイティングは 17 番以降 5 名とする。 

フィールド種目は 8 とする。ウェイティングは 9 番以降 5 名とする。  

8. 参加資格 

1.  2026 年度日本陸上競技連盟登録者であること。 

エントリー前に必ず JAAF 登録（日本陸連登録システム）を完了させること。 

2.  以下のいずれかに該当する者 

① 主催者が決定した標準記録を突破した者。 

※ 2025 年 4 月 1 日から申込開始前日までの公認競技会において、下表の 

申込標準記録を突破した者。 

②  北海道陸上競技協会が推薦する競技者。 

③  その他、北海道陸上競技協会が認める競技者。 

【申込標準記録】 

種目 男子 女子 

100m 10 秒 70 12 秒 30 

走幅跳 7m30 5m70 

三段跳 15m30 － 

やり投 60m00 50m00 

3.エントリー発表後に欠場が生じた場合、ターゲットナンバーの範囲内で繰り上げを行う。

繰り上げ期限についてはエントリーリスト発表時に通知する。 

9. 競技規則    2026 年度ワールドアスレティックス（WA）競技規則および本大会申し合わせ

事項による。 

10. 参加料 

1. 1 種目 4,500 円（プログラム・アスリートビブス代 1,500 円を含む） 

2. 招待選手については、別途提示する。 

 



11. 申込方法 

■ 申込手順①：５月２２日（金）～ 6 月 8 日（月）16:00 締切 

• エントリー: NISH の WEB 登録システムにて個人・チーム登録後、エントリーを行う。 

• 記録証送付: 公認記録を証明する資料をメール（yu.yumiba@outlook.jp）にて送信するこ

と（形式不問）。 

• リスト確認: 6 月 11 日（木）までに釧路地方陸協 HP に掲載される出場選手リストを確

認すること。 

■ 申込手順②：6 月 17 日（水）締切（参加料振込） 

出場確定後、以下の口座へ参加料を振り込むこと。振込名義人は「名前（12 文字以内）」と

し、本人確認ができるようにすること。 

• 振込先: 釧路信用組合 愛国支店（店番：007） 

• 口座番号: 普通 1610006 

• 口座名義: 釧路地方陸上競技協会 会長 𣳾地 浩幸（タイチ ヒロユキ） 

【注意事項】  

• 期限までに支払いが確認できない場合はキャンセル扱いとする。やむを得ない事情があ

る場合は事前に担当者へ連絡すること。 

• 納入された参加料は、理由の如何（災害・感染症による中止等を含む）にかかわらず返

金しない。 

12. 個人情報の取り扱い 

1. 取得した個人情報は、資格審査、番組編成、記録発表、競技運営および連絡以外には使

用しない。 

2. 大会の映像・写真・記事・記録等は、主催者および承認された第三者が宣伝・放送（テ

レビ・SNS 等）・大会プログラム・ポスター・新聞・雑誌等に使用することがある。 

13. その他 

1. 競技中の事故については主催者側で応急処置を行うが、以降の責任は負わない。 

2. 大会映像の無断使用（SNS への動画投稿等）を禁止する。 

3. アスリートビブス等は 7 月 4 日（土）12:00～17:00 に競技場受付にて配布する。 

4. 競技場開放：7 月 4 日（土）12:00～17:00 ／ 7 月 5 日（日）07:00～08:00 

5. 宿泊・弁当の斡旋：東武トップツアーズ道東支店 

            （担当：田中） TEL: 050-9001-6587          

14. 問い合わせ先 

• 申込・データ作成に関して: 弓場（TEL: 090-9758-4551） 

• 大会全般に関して: 釧路地方陸上競技協会 事務局 更科 亮輔 

（浜中中学校内 TEL: 0153-64-2120 / 携帯: 090-1305-6060） 

 


