
ト ラ ッ ク 審 判 長 大道　裕昭

跳 躍 審 判 長 佐藤　良幸

投 て き 審 判 長 佐藤　良幸

記 録 主 任 西川真之亮

日付 種目

迎　悠人(H3) 10.58 日野　来飛(H3) 10.74 藤原　拓也(H1) 10.89 倉谷　京侍(H3) 10.99 佐藤　柊也(H2) 11.08 伊藤　隆晴(H3) 11.23 千葉　蒼生(H2) 11.28 合田　翔海(H1) 11.33
武修館高 武修館高 釧路湖陵高 釧路江南高 武修館高 釧路工業高 釧路湖陵高 釧路明輝高
迎　悠人(H3) 22.06 日野　来飛(H3) 22.16 髙橋　翔真(H3) 22.50 佐藤　柊也(H2) 22.73 合田　翔海(H1) 23.38 伊藤　隆晴(H3) 23.83 菅井　琉生(H2) 24.19 能勢　隼(H2) 24.27
武修館高 武修館高 根室高 武修館高 釧路明輝高 釧路工業高 標津高 釧路湖陵高
曽我　響(H1) 51.27 髙橋　翔真(H3) 51.40 朝井　亮牙(H2) 52.01 島竹　逢生(H3) 52.02 奥山　漣太郞(H2) 52.02 岡島　大樹(H3) 57.55
釧路明輝高 根室高 釧路明輝高 武修館高 釧路江南高 武修館高
朝井　亮牙(H2) 2:04.16 山崎　蒼太(H3) 2:05.74 山崎　琉矩(H3) 2:07.74 大谷　篤生(H1) 2:09.01 吉田　七央(H3) 2:09.17 金澤　怜真(H3) 2:11.32 白澤　桜真(H1) 2:12.11 亀田　煌斗(H1) 2:19.73
釧路明輝高 釧路北陽高 釧路北陽高 釧路湖陵高 根室高 別海高 武修館高 釧路明輝高
渡部　正太郎(H3) 4:18.22 柴田　勇翔(H2) 4:30.97 千田　陽生(H3) 4:31.59 大槻　祐介(H3) 4:34.82 目黒　心平(H2) 4:37.46 大谷　篤生(H1) 4:39.65 亀田　煌斗(H1) 4:42.36 木村　碧志(H3) 4:52.73
釧路湖陵高 根室高 武修館高 釧路明輝高 別海高 釧路湖陵高 釧路明輝高 根室高
渡部　正太郎(H3) 16:25.68 柴田　勇翔(H2) 17:15.68 千田　陽生(H3) 17:38.39 木村　碧志(H3) 17:43.89 加藤　滉也(H2) 17:51.89 朝井　郷牙(H1) 17:54.08 大槻　祐介(H3) 18:13.02 小濱　漣(H1) 18:31.52
釧路湖陵高 根室高 武修館高 根室高 釧路湖陵高 釧路明輝高 釧路明輝高 釧路湖陵高
廣橋　謙吾(H3) 16.48 佐久間　櫂司(H1) 18.10 笹川　歩夢(H3) 18.18 楠木　駆(H1) 18.18 小林　勝輝(H1) 18.70 伊藤　隆晴(H3) 18.85 望月　春杜(H2) 20.20 廣橋　温真(H1) 21.25
釧路江南高 釧路明輝高 釧路湖陵高 根室高 釧路湖陵高 釧路工業高 釧路北陽高 釧路江南高
奥山　漣太郞(H2) 59.00 及川　秀夫(H2) 1:00.55 河越　一颯(H3) 1:00.84 荒木　翔太(H2) 1:02.13 石戸谷　翔弥(H3) 1:04.01 熊谷　陸人(H3) 1:06.34 佐藤　駿(H2) 1:06.40 岡島　大樹(H3) 1:09.41
釧路江南高 釧路江南高 釧路北陽高 釧路北陽高 釧路工業高 武修館高 釧路江南高 武修館高
渡部　正太郎(H3) 10:18.32 柴田　勇翔(H2) 11:01.35 木村　碧志(H3) 11:01.37 大槻　祐介(H3) 11:06.13 加藤　滉也(H2) 11:16.90 亀田　煌斗(H1) 11:32.84 小濱　漣(H1) 11:49.63 目黒　心平(H2) 12:00.57
釧路湖陵高 根室高 根室高 釧路明輝高 釧路湖陵高 釧路明輝高 釧路湖陵高 別海高
奥村　優斗(H2) 32:20.96 千葉　陽向(H2) 32:49.80 富樫　奏来(H2) 34:27.12 國井　太空斗(H3) 35:48.65 白澤　桜真(H1) 36:01.93 岡　拓哉(H2) 37:23.51 佐々木　瑛大(H3) 37:25.23 明日見　宗一(H3) 39:47.00
根室高 別海高 根室高 武修館高 武修館高 釧路工業高 釧路湖陵高 釧路北陽高
武修館高 42.14 根室高 43.64 釧路湖陵高 44.42 釧路江南高 44.82 釧路明輝高 44.89 釧路北陽高 45.88 釧路工業高 46.31 標津高 46.50
佐藤　柊也(H2) GR 松﨑　史弥(H2) 佐々木　瑛大(H3) 鈴木　翔大(H2) 須藤　琉真(H1) 西口　侑良(H2) 工藤　陽太(H3) 中條　迅(H3)
日野　来飛(H3) 小熊　凪(H2) 伊藤　嶺汰(H3) 奥山　漣太郞(H2) 合田　翔海(H1) 保坂　拓人(H3) 杉野　渉(H2) 佐藤　猛(H3)
島竹　逢生(H3) 辻　來希(H1) 千葉　蒼生(H2) 倉谷　京侍(H3) 鈴木　零生(H1) 大南　颯祐(H1) 岡　拓哉(H2) 上野　太我(H3)
迎　悠人(H3) 髙橋　翔真(H3) 藤原　拓也(H1) 廣橋　謙吾(H3) 曽我　響(H1) 山崎　蒼太(H3) 伊藤　隆晴(H3) 菅井　琉生(H2)
武修館高 3:28.52 釧路江南高 3:28.97 釧路明輝高 3:31.70 釧路湖陵高 3:36.58 釧路北陽高 3:37.99 根室高 3:38.78 釧路工業高 3:59.47
島竹　逢生(H3) 及川　秀夫(H2) 髙坂　洸史(H3) 佐々木　瑛大(H3) 荒木　翔太(H2) 松﨑　史弥(H2) 伊藤　隆晴(H3)
日野　来飛(H3) 奥山　漣太郞(H2) 朝井　亮牙(H2) 大谷　篤生(H1) 河越　一颯(H3) 髙橋　翔真(H3) 不藤　蓮(H2)
岡島　大樹(H3) 廣橋　謙吾(H3) 大槻　祐介(H3) 藤原　拓也(H1) 山崎　琉矩(H3) 吉田　七央(H3) 杉野　幸志(H1)
迎　悠人(H3) 倉谷　京侍(H3) 曽我　響(H1) 渡部　正太郎(H3) 山崎　蒼太(H3) 柴田　勇翔(H2) 石戸谷　翔弥(H3)
鈴木　零生(H1) 1m65 後藤　叶多(H2) 1m55 小澤　虹太(H1) 1m50 髙坂　洸史(H3) 1m50 飯村　琉生(H1) 1m50 酒井　慶樹(H2) 1m45
釧路明輝高 中標津農高 釧路北陽高 釧路明輝高 釧路江南高 武修館高

星　陽仁(H1) 1m55 西口　侑良(H2) 1m50
釧路湖陵高 釧路北陽高

佐藤　駿(H2) 2m90 倉谷　京侍(H3) 2m80 小澤　虹太(H1) 2m50 中野　向(H1) 2m30 神野　悠太(H1) 2m20
釧路江南高 釧路江南高 釧路北陽高 釧路江南高 釧路明輝高
藤原　拓也(H1) 6m85(+2.3) 髙坂　洸史(H3) 6m63(+1.6) 小熊　凪(H2) 6m11(+0.9) 伊藤　嶺汰(H3) 6m09(+1.1) 鈴木　零生(H1) 6m01(+1.3) 佐藤　猛(H3) 5m98(+1.7) 酒井　慶樹(H2) 5m83(+1.3) 佐瀬　拓光(H3) 5m60(+1.1)
釧路湖陵高 公認6m74(+1.9) 釧路明輝高 根室高 釧路湖陵高 釧路明輝高 標津高 武修館高 中標津高
髙坂　洸史(H3) 12m82(-0.9) 伊藤　嶺汰(H3) 12m05(+1.6) 佐藤　猛(H3) 11m87(-0.6) 明日見　宗一(H3) 11m72(+2.1) 川本　創也(H2) 11m68(+2.2) 菊池　軌心(H3) 11m44(0.0) 三澤　結人(H1) 11m33(+3.7) 北出　龍一(H1) 11m33(+1.9)
釧路明輝高 釧路湖陵高 標津高 釧路北陽高 公認11m64(+0.2) 釧路工業高 公認11m17(+1.7) 釧路湖陵高 釧路江南高 公認11m29(+0.2) 釧路明輝高
上村　宗仁朗(H3) 14m92 小野　依希(H1) 10m57 佐藤　嘉人(H2) 9m97 氏家　康汰(H3) 9m96 加藤　碧莞(H2) 9m77 中村　征流(H2) 9m26 紺野　翔暉(H1) 8m70 小野　弘道(H1) 8m59
武修館高 GR,KHR 釧路工業高 釧路江南高 武修館高 釧路明輝高 釧路工業高 釧路北陽高 釧路北陽高
上村　宗仁朗(H3) 35m60 加藤 　颯輝(H3) 32m76 岩﨑　佑希(H1) 31m62 成瀬　遥斗(H1) 30m86 小野　依希(H1) 26m87 加藤　碧莞(H2) 25m42 小寺　翔太(H2) 24m56 佐藤　嘉人(H2) 22m41
武修館高 標津高 武修館高 武修館高 釧路工業高 釧路明輝高 釧路工業高 釧路江南高
上村　宗仁朗(H3) 53m97 加藤 　颯輝(H3) 48m63 小野　依希(H1) 34m23 小寺　翔太(H2) 30m74 桜井　颯峯(H3) 30m50 成瀬　遥斗(H1) 23m83 齊藤 　龍之助(H3) 18m36 加藤　碧莞(H2) 16m81
武修館高 GR,KHR 標津高 釧路工業高 釧路工業高 標津高 武修館高 標津高 釧路明輝高
千葉　蒼生(H2) 50m50 加藤 　颯輝(H3) 49m75 佐藤　嘉人(H2) 46m56 中條　迅(H3) 43m06 楢山　永汰(H2) 41m45 島竹　逢生(H3) 41m33 佐々木　仁(H3) 38m38 小澤　虹太(H1) 36m55
釧路湖陵高 標津高 釧路江南高 標津高 霧多布高 武修館高 霧多布高 釧路北陽高
廣橋　謙吾(H3) 4629点 星　陽仁(H1) 3489点 廣橋　温真(H1) 3405点 金本　浬空(H1) 2661点 川田　昂芽(H1) 2271点 赤沼　奏音(H1) 2124点 髙橋　唯月(H1) 2021点 宮原　大翔(H1) 1507点
釧路江南高 釧路湖陵高 釧路江南高 中標津高 武修館高 釧路工業高 武修館高 釧路明輝高

男子総合 武修館高 145点 釧路湖陵高 119.5点 釧路明輝高 110点 釧路江南高 98.5点 根室高 85点 釧路北陽高 56.5点 釧路工業高 54点 標津高 44点
男子トラック 武修館高 90点 根室高 79点 釧路湖陵高 75点 釧路明輝高 65点 釧路江南高 47点 釧路北陽高 34点 釧路工業高 20点 別海高 15点

男子フィールド 武修館高 49点 釧路明輝高 44点 標津高 41点 釧路湖陵高 37.5点 釧路江南高 37.5点 釧路工業高 31点 釧路北陽高 22.5点 中標津農高 6.5点
凡例  GR:大会記録 DNF:途中棄権 NM:記録なし KHR:釧根高校記録

第78回釧根支部高等学校陸上競技大会　兼　第78回北海道高等学校陸上競技選手権大会釧根支部予選会 【25014258】 
釧路市民陸上競技場 【12110】 
2025/05/22 ～ 2025/05/24

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

5月23日
男子100m 
風：+2.7

5月24日
男子200m 
風：+4.1

5月22日 男子400m

5月23日 男子800m

5月22日 男子1500m

5月23日 男子5000m

5月24日
男子110mH 

風：+0.7

5月23日 男子400mH

5月24日 男子3000mSC

5月23日 男子走高跳

5月22日 男子棒高跳

5月22日 男子5000mW

5月23日 男子4X100mR

5月24日 男子4X400mR

5月22日 男子走幅跳

5月24日 男子三段跳

5月23日 男子砲丸投

5月22日 男子円盤投

5月23日 男子ハンマー投

5月24日 男子やり投

21.68(+1.9)-NM-1m35-5:15.14

13.78(-0.7)-4m46(+0.2)-6m49-1:05.87

22.86(+1.9)-26m33-1m40-5:28.24

11.46(-0.9)-6m13(-0.5)-10m40-52.91

16.66(+1.9)-35m91-1m60-5:01.57

5月22日 
～23日

男子八種競技
11.95(-0.9)-5m36(+0.5)-8m04-54.91

24.86(+1.9)-27m12-1m70-5:04.70

対抗得点

13.66(-0.9)-4m56(+0.1)-4m86-1:04.10

21.41(-1.5)-22m87-1m30-5:51.91

12.84(-0.9)-3m76(+0.1)-5m85-59.91

24.05(+1.9)-NM-1m35-5:47.18

13.50(-0.7)-3m79(+0.6)-5m75-1:03.71

DNF(-1.5)-13m15-1m25-6:39.00

12.23(-0.7)-5m28(+0.7)-10m15-58.86

20.71(-1.5)-32m21-1m35-5:09.49

12.78(-0.9)-5m22(+0.9)-5m39-56.78



ト ラ ッ ク 審 判 長 大道　裕昭

跳 躍 審 判 長 佐藤　良幸

投 て き 審 判 長 佐藤　良幸

記 録 主 任 西川真之亮

日付 種目

嵯峨　千寛(H3) 12.15 宮崎　真悠(H2) 12.44 佐久間　衣月(H3) 12.44 工藤　咲来(H1) 12.79 和田　歩花(H3) 12.98 小林　碧羽(H2) 13.08 志村　萌絵(H2) 13.10 春名　凜子(H3) 15.93
釧路江南高 釧路江南高 釧路北陽高 武修館高 武修館高 釧路湖陵高 釧路明輝高 釧路江南高
嵯峨　千寛(H3) 25.94 春名　凜子(H3) 26.59 和田　歩花(H3) 26.62 佐久間　衣月(H3) 26.68 工藤　咲来(H1) 26.79 波平　莉子(H2) 27.44 小林　碧羽(H2) 27.86 中村　采奈(H1) 33.41
釧路江南高 釧路江南高 武修館高 釧路北陽高 武修館高 武修館高 釧路湖陵高 中標津高
斎藤　莉々愛(H2) 1:02.47 野村　菜那(H1) 1:02.87 小林　碧羽(H2) 1:05.97 原田　玲乃(H2) 1:08.91 白神　好未鈴(H3) 1:10.37
武修館高 武修館高 釧路湖陵高 武修館高 釧路北陽高
深津　光(H3) 2:29.29 銅住　祐茉(H3) 2:32.47 菱沼　華帆(H2) 2:36.81 野村　菜那(H1) 2:41.10 北島　凜音(H2) 2:41.71 野村　奈南(H2) 2:49.86 倉内　美瑠(H1) 2:50.93 髙橋　愛華(H1) 2:56.65
釧路湖陵高 根室高 釧路明輝高 武修館高 別海高 釧路北陽高 釧路北陽高 釧路北陽高
銅住　祐茉(H3) 5:06.06 菱沼　華帆(H2) 5:25.24 北島　凜音(H2) 5:36.48 倉内　美瑠(H1) 5:50.11 髙橋　愛華(H1) 6:03.83 髙橋　侑楽(H3) 6:09.76
根室高 釧路明輝高 別海高 釧路北陽高 釧路北陽高 標茶高
銅住　祐茉(H3) 11:12.61 倉内　美瑠(H1) 12:33.21 菱沼　華帆(H2) 12:52.80 髙橋　愛華(H1) 13:05.94 荻野　千雛(H3) 19:33.89
根室高 釧路北陽高 釧路明輝高 釧路北陽高 釧路湖陵高
松崎　心美(H1) 15.79 金子　真桜(H3) 16.03 井上　悠里(H3) 16.25 嵐　伊紗那(H2) 16.62 戸田　百音(H3) 16.63 赤川　莉央奈(H2) 17.11 鎌田　夏帆(H2) 17.83 神田　琉音(H3) 19.59
武修館高 釧路北陽高 釧路江南高 釧路湖陵高 釧路湖陵高 釧路北陽高 別海高 釧路明輝高
小松　優唯子(H3) 1:10.01 斎藤　莉々愛(H2) 1:12.93 春名　凜子(H3) 1:12.98 原田　玲乃(H2) 1:13.47 井上　悠里(H3) 1:17.40 鈴木　ありさ(H3) 1:18.91 白神　好未鈴(H3) 1:21.18
釧路湖陵高 武修館高 釧路江南高 武修館高 釧路江南高 武修館高 釧路北陽高
武修館高 49.71 釧路江南高 49.85 釧路湖陵高 51.82 釧路北陽高 51.92 釧路明輝高 55.69
斎藤　莉々愛(H2) 井上　悠里(H3) 熊谷　柚花(H2) 金子　真桜(H3) 渡部　花梨(H3)
工藤　咲来(H1) 春名　凜子(H3) 小林　碧羽(H2) 佐久間　衣月(H3) 曹路地　陽菜(H1)
和田　歩花(H3) 宮崎　真悠(H2) 戸田　百音(H3) 白神　好未鈴(H3) 菱沼　華帆(H2)
波平　莉子(H2) 嵯峨　千寛(H3) 小松　優唯子(H3) 赤川　莉央奈(H2) 志村　萌絵(H2)
武修館高 4:12.53 釧路湖陵高 4:22.96 釧路北陽高 4:39.76
野村　菜那(H1) 戸田　百音(H3) 白神　好未鈴(H3)
斎藤　莉々愛(H2) 小林　碧羽(H2) 佐久間　衣月(H3)
鈴木　ありさ(H3) 小松　優唯子(H3) 野村　奈南(H2)
和田　歩花(H3) 深津　光(H3) 金子　真桜(H3)
赤川　莉央奈(H2) 1m44 宮崎　真悠(H2) 1m41 鎌田　夏帆(H2) 1m38 杉本　優奈(H1) 1m30 渡辺　琴奈(H1) 1m20 斎藤　莉々愛(H2) 1m15
釧路北陽高 釧路江南高 別海高 標津高 釧路工業高 武修館高

熊谷　柚花(H2) 1m30
釧路湖陵高

熊谷　柚花(H2) 1m90 曹路地　陽菜(H1) 1m80 平山　怜(H2) 1m60
釧路湖陵高 釧路明輝高 釧路湖陵高
志村　萌絵(H2) 5m16(+3.3) 戸田　百音(H3) 5m15(+4.6) 宮崎　真悠(H2) 5m10(+3.9) 赤川　莉央奈(H2) 4m81(+1.1) 梅津　柚月(H3) 4m57(+2.6) 曹路地　陽菜(H1) 4m56(+2.5) 和田　歩花(H3) 4m54(+1.8) 原田　玲乃(H2) 4m51(+2.5)
釧路明輝高 公認5m12(+1.8) 釧路湖陵高 公認4m70(+2.0) 釧路江南高 公認5m08(-0.7) 釧路北陽高 標茶高 公認4m38(-0.6) 釧路明輝高 公認4m43(+1.6) 武修館高 武修館高 公認4m43(+1.0)

小松　優唯子(H3) 9m57(+1.3) 志村　萌絵(H2) 9m41(+1.6) 平山　怜(H2) 9m04(+2.1)
釧路湖陵高 釧路明輝高 釧路湖陵高 公認記録なし

伊藤　未湖(H1) 8m57 下　美咲(H3) 7m87 林　暖華(H1) 7m12 髙橋　萌果(H1) 6m81 神田　琉音(H3) 6m58 工藤　咲来(H1) 6m28 佐久間　衣月(H3) 5m95 佐藤　文音(H3) 5m70
釧路明輝高 標津高 釧路工業高 武修館高 釧路明輝高 武修館高 釧路北陽高 根室高
渡部　花梨(H3) 30m48 下　美咲(H3) 24m44 伊藤　未湖(H1) 22m58 鹿野　七海(H2) 21m85 廣田　椛藍(H3) 19m74 佐藤　文音(H3) 16m81 遠藤　美音(H2) 12m18
釧路明輝高 標津高 釧路明輝高 釧路工業高 根室高 根室高 釧路湖陵高
鹿野　七海(H2) 30m26 渡部　花梨(H3) 26m74 佐藤　文音(H3) 19m28 林　暖華(H1) 15m82
釧路工業高 釧路明輝高 根室高 釧路工業高
嵐　伊紗那(H2) 26m31 廣田　椛藍(H3) 25m06 渡部　花梨(H3) 23m57 髙橋　萌果(H1) 22m59 鹿野　七海(H2) 20m19 渡部　優芽(H1) 20m08 伊藤　未湖(H1) 18m68 和田　梨恋(H3) 16m48
釧路湖陵高 根室高 釧路明輝高 武修館高 釧路工業高 釧路北陽高 釧路明輝高 別海高
嵐　伊紗那(H2) 3247点 鎌田　夏帆(H2) 3152点 松崎　心美(H1) 3060点
釧路湖陵高 別海高 武修館高

女子総合 釧路湖陵高 110.5点 武修館高 110点 釧路明輝高 92点 釧路北陽高 83点 釧路江南高 67点 根室高 44点 釧路工業高 31点 別海高 26点
女子トラック 武修館高 86点 釧路北陽高 65点 釧路江南高 54点 釧路湖陵高 53点 釧路明輝高 26点 根室高 23点 別海高 12点 標茶高 3点

女子フィールド 釧路明輝高 66点 釧路湖陵高 49.5点 釧路工業高 31点 根室高 21点 標津高 18.5点 釧路北陽高 18点 武修館高 18点 釧路江南高 13点
凡例 

第78回釧根支部高等学校陸上競技大会　兼　第78回北海道高等学校陸上競技選手権大会釧根支部予選会 【25014258】 
釧路市民陸上競技場 【12110】 
2025/05/22 ～ 2025/05/24

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

5月23日
女子100m 
風：+3.8

5月24日
女子200m 
風：+2.0

5月22日 女子400m

5月23日 女子800m

5月22日 女子1500m

5月24日 女子3000m

5月24日 女子4X400mR

5月24日 女子走高跳

5月22日
女子100mH 

風：0.0

5月23日 女子400mH

5月23日 女子4X100mR

5月22日 女子棒高跳

5月23日 女子走幅跳

5月22日 女子三段跳

女子七種競技

5月22日 女子砲丸投

5月24日 女子円盤投

5月22日 女子ハンマー投

18.21(-0.2)-1m44-7m21-29.43(+2.2)

4m62(+1.0)-27m87-3:00.11

16.00(-0.2)-1m30-5m67-28.81(+2.2)

4m31(+0.1)-21m21-2:53.56

対抗得点

5月23日 女子やり投

17.10(-0.2)-1m41-6m88-30.11(+2.2)

4m42(-0.2)-28m27-2:47.82

5月23日 
～24日


