
月 日（曜日） 開催地

4月

道南 小樽後志 室蘭 苫小牧

札幌 道央 空知 道北

十勝 釧路 オホーツク

道南 室蘭（胆振） 札幌

道央 空知 道北

釧路 オホーツク 十勝

11日（水） 深川市

14日（土） 士別市

17（火）～20（金） 旭川市

29（日） 函館市

29（日） サロマ

12日（土） 士別市

12（土）～13（日） 釧路市

16日（水） 北見市

19日（土） 網走市

22（火）～24（木） 室蘭市

3日（日） 岩見沢市

9（土）～10（日） 函館市

11（月） 青森市

31（日） 札幌市

31（日） 北見市

13（土） 千歳市

14（日） 苫小牧市

20（土）～21（日） 旭川市

24（水）～26（金） 帯広市

初旬 11地方会場

18（土） 新得町

25（土） 小樽市

26（日） 千歳市

網走市

第79回国民スポーツ大会北海道代表選考会

第14回東日本都道県小学生陸上競技交流大会

第27回北海道ジュニア陸上競技選手権大会

9月

第41回北海道高等学校新人陸上競技大会

2025北海道マラソン／2025はまなす車いすマラソン

2025デｲスタンスタイムトライアル　第1戦

第32回北海道中学校新人陸上競技大会

10月
第43回北海道中学駅伝競走大会

第13回北海道ちびっ子駅伝

2025デｲスタンスタイムトライアル　第2戦

第33回北海道陸上競技フェステｲバル

第78回北海道高等学校男子駅伝競走大会
12（日）

第41回北海道高等学校女子駅伝競走大会

6月

2025ホクレンデスタンスチャレンジ　第3戦

第71回全日本中学校通信陸上競技北海道大会

第38回南部忠平記念陸上競技大会兼第98回北海道陸上競技選手権大会

第56回北海道中学校陸上競技大会

2025ホクレンデスタンスチャレンジ　第4戦

2025ホクレンデスタンスチャレンジ　第5戦

第40回北海道マスターズ陸上競技大会

8月

第78回北海道高等学校陸上競技選手権大会

2025函館マラソン

第40回サロマ湖100ｋｍウルトラマラソン

2025ホクレンデスタンスチャレンジ　第1戦

2025ホクレンデスタンスチャレンジ　第2戦

第43回北海道小学生陸上競技大会

7月

令和7年度（2025年）主要競技会日程表　　　　

5月

９会場初旬～

北海道陸上競技協会 主催競技会等

第43回北海道小学生陸上競技大会予選会

11会場初旬～


