
小学陸上(6/8)について 
6/8小学陸上は全道小学(室蘭)の予選会になります。今年の全道は、４年 100ｍが復活し、５６年生

は昨年同様の大会となります。詳しいことを知りたい方は、本部にいる弓場にお聞きください。また、

9月末 南部記念陸上が開催される予定です。小学陸上最終種目で、100m,リレー選手の選考レースも行

われます。 

 

会 場  釧路市民陸上競技場 （釧路市広里１３）      新規ナンバー代   １人 ５００円  

参加料  １人 １種目６００円  ２種目９００円  （南部記念選考１００ｍ +300円） 

 

小学陸上      令和６年６月８日（土）   競技開始９：００予定  

 

男子－３～６年（学年別）100m、３４年（学年別）800m、５６年（学年別）1500m、５６年（学年別）80mH 

６年ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ A（80mH+走高跳）、６年ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ B（走幅跳+ｼﾞｬﾍﾞﾎﾞｰﾙ） 

５６年（学年別）走高跳、４～６年（学年別）走幅跳、３～６年（学年別）ジャベリックボール、６年砲丸投 

 

女子－３～６年（学年別）100m、３～６年（学年別）800m、５６年（学年別）80mH 

６年ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ A（80mH+走高跳）、６年ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ B（走幅跳+ｼﾞｬﾍﾞﾎﾞｰﾙ） 

５６年（学年別）走高跳、４～６年（学年別）走幅跳、３～６年（学年別）ジャベリックボール、６年砲丸投 

   

南部記念１００ｍ及びリレー選手選考 ５・６年１００ｍ（ＴＲ） 

参加制限  １人２種目以内とする。（ただし、南部選考１００ｍは３種目目として出場可）  

 

申し込み        

 ５月２２日（水）まで   に提出か、BANDで連絡してください。 

 

５月２２日（水）は、釧路ＡＣの練習はありませんが、本部に弓場はいます。 
 

 

 
 

 

６月１０日 釧路小学陸上 

 

※本部にいる弓場まで直接申し込んで下さい。 

種目 

１つ目        年 最高記録 

２つ目        年 最高記録 

南部選考１００ｍに →   出る   ・   出ない  最高記録 

釧路アスリートクラブ 

  大会申し込み号 

令和６年５月１５日発行 

きりとり線 


