
ト ラ ッ ク 審 判 長 関根　慎治

ス タ ー ト 審 判 長 大南　央恵

跳 躍 審 判 長 佐藤　良幸

投 て き 審 判 長 佐藤　良幸

記 録 主 任 番匠　徹

日付 種目

佐藤　柊也(H2) 11.52 益子　暖基 11.77 片山　瑛心(H1) 11.77 江戸　和誠(H1) 11.90 合田　翔海(H1) 11.92 川本　創也(H2) 11.96 辻　來希(H1) 12.02 能勢　隼(H2) 12.04

武修館高 釧路地方陸協 武修館高 釧路北陽高 釧路明輝高 釧路工業高 根室高 釧路湖陵高

迎　悠人(H3) 10.85 日野　来飛(H3) 11.12 堀内　皇世(2) 11.24 上山　碧来(H2) 11.43 伊藤　隆晴(H3) 11.48 島竹　逢生(H3) 11.50 松﨑　史弥(H) 11.56 小熊　凪(H2) 11.65

武修館高 武修館高 札幌大 武修館高 釧路工業高 武修館高 根室高 根室高

川人　颯太(J2) 12.97 金子　瑠音(J2) 13.07 愛沢　銀士(J1) 13.07 野口　尊琉(J2) 13.15 久保田　来夢(J2) 13.16 柴田　侑歩(J2) 13.29 原田　和空(J1) 13.30 平田　悠(J3) 13.35

釧路春採中 釧路陸上クラブ 釧路鳥取中 標茶中 釧路春採中 鶴居中 教大附属釧路義務 釧路美原中

池下　琉翔(J3) 12.41 渡邊　碧人(J2) 12.42 児島　紬(J3) 12.62 坪井　楓芽(J2) 12.70 片岡　歩音(J2) 12.83 杉山　稜弥(J2) 13.27

別海上西春別中 釧路景雲中 鶴居中 釧路陸上クラブ 釧路景雲中 釧路景雲中

齋藤　希汐(J3) 11.78 竹村　祥希(J3) 11.78 金子　仁(J3) 11.79 細越　元太(J2) 12.25 伊藤　琉恩(J2) 12.27 髙松　飛鴻(J2) 12.36 本城　颯士(J2) 12.39 鈴木　漱弥(J3) 12.39

釧路景雲中 ＳＪＨ釧路 ＳＪＨ釧路 標茶中 釧路鳥取西中 中標津広陵中 釧路景雲中 別海TFC

田口　蒼徠(S3) 16.84 栗林　俊輔(S3) 16.87 遠藤　吏桜(S3) 16.91 野崎　泰成(S3) 16.93 荻野　鉄心(S3) 17.41 橋本　蒼太(S3) 17.57 岩井　悠陽(S3) 18.17 外崎　龍牙(S3) 19.03

釧路JRC 釧路JRC 釧路ＡＣ 標茶陸少 釧路ＡＣ 釧路ＡＣ 釧路JRC 厚岸RC

伊藤　理恩(S4) 16.15 磯部　隼也(S4) 17.77 沢　和以(S4) 18.34 佐瀨　陽向(S4) 18.38 松井　大雅(S4) 18.63 佐山　大騎(S4) 19.19

釧路JRC 釧路ＡＣ 釧路JRC 釧路JRC 釧路ＡＣ 釧路JRC

大森　陽生(S5) 17.32 佐々木　誉(S5) 17.57 菅原　楓(S5) 18.14 田河　橙真(S5) 18.30

釧路ＡＣ 釧路陸上クラブ 釧路陸上クラブ 釧路JRC

菊地　瑛翔(S6) 16.78

釧路JRC

君島　旭(S2) 18.16 佐藤　理太(S1) 19.93 菱沼　陸(S1) 20.07 亀谷　蒼介(S2) 20.64 松井　碧音(S1) 20.78 佐山　煌河(S1) 21.74

浜中茶内小 標茶陸少 鶴居ＡＣ 釧路JRC 釧路ＡＣ 釧路JRC

和田　晴叡(S1) 19.67 久保　朝陽(S2) 20.12 宮本　暁成(S1) 20.72 細川　碧音(S1) 21.42 佐藤　日向大(S1) 22.87 菱沼　太陽(S2) 22.96

鶴居ＡＣ 釧路ＡＣ 釧路ＡＣ 釧路愛国小 釧路ＡＣ 鶴居ＡＣ

迎　悠人(H3) 22.15(-2.4) 島竹　逢生(H3) 23.50(-2.4) 曽我　響(H1) 23.61(-2.4) 小熊　凪(H2) 23.66(-2.4) 齋藤　希汐(J3) 23.94(-1.7) 古跡　俊太(J3) 24.07(-1.7) 伊藤　隆晴(H3) 24.22(-2.4) 松﨑　史弥(H) 24.24(-2.4)

武修館高 武修館高 釧路明輝高 根室高 釧路景雲中 ＳＪＨ釧路 釧路工業高 根室高

岡島　大樹(H3) 51.77 髙島　琉斗(H2) 53.95 廣橋　温真(H1) 54.12 中野　向(H1) 55.07 片岡　歩音(J2) 56.62 髙橋　唯月(H1) 56.82 小田　泰心(H1) 58.81 鷲見　煌太(J2) 59.42

武修館高 釧路江南高 釧路江南高 釧路江南高 釧路景雲中 武修館高 釧路北陽高 中標津広陵中

桂田　颯斗(2) 2:00.37 白澤　桜真(H1) 2:09.55 川端　俊司 2:10.99 西條　晴太(J3) 2:14.52 澤田　大和(H2) 2:16.96 黒木　才穏(H2) 2:17.38 湯浅　伶央(J3) 2:18.17 小野寺　朝陽(J2) 2:20.74

札幌大 武修館高 釧路地方陸協 釧路美原中 釧路北陽高 釧路江南高 釧路鳥取西中 標茶中

平間　太人(S3) 3:12.47 栗林　俊輔(S3) 3:20.87 中里　晴輝(S3) 3:24.82

釧路JRC 釧路JRC 鶴居ＡＣ

西川　凌平(S4) 2:56.92 岩間　孔志(S4) 3:17.03 角田　真大(S4) 3:58.08

別海TFC 別海TFC 標茶陸少

植村　凰稀(J3) 4:42.42 澤田　大和(H2) 4:50.64 宍戸　凌(J2) 4:54.29 朝井　郷牙(H1) 4:57.76 下山　恋虎(J2) 5:02.35 加藤　滉也(H2) 5:06.33 佐々木　暖大(J3) 5:11.99 濵野　柚葵(J2) 5:17.09

白糠陸少 釧路北陽高 釧路鳥取西中 釧路明輝高 別海TFC 釧路湖陵高 釧路鳥取西中 根室光洋中

窪内　玲(S5) 5:56.03 田河　橙真(S5) 7:09.21

阿寒湖義務教 釧路JRC

植村　凰稀(J3) 10:17.64 湯浅　伶央(J3) 10:54.21 大谷　昂平(J3) 11:20.54 上林　陽(J1) 11:40.84 佐々木　快(J3) 11:59.40 椎木　春道(J1) 12:00.63 竹政　航太(J1) 12:10.22 植村　龍煌(J1) 13:42.99

白糠陸少 釧路鳥取西中 教大附属釧路義務 別海野付中 根室光洋中 別海TFC 釧路鳥取西中 白糠陸少

大槻　祐介(H3) 18:42.14 亀田　煌斗(H1) 18:58.27 加藤　滉也(H2) 19:13.09

釧路明輝高 釧路明輝高 釧路湖陵高

伊藤　理恩(S4) 18.16 沢　和以(S4) 21.57

釧路JRC 釧路JRC

古坂　直也(S6) 19.24

釧路JRC

楠木　駆(H1) 17.69 土田　裕一朗 17.94

根室高 釧路地方陸協

森　晴輝(J2) 14.73 松崎　光希(J2) 18.27 飯山　幸喜(J2) 18.34 江部　吟(J2) 20.10 町中　力輝斗(J2) 22.43

ＳＪＨ釧路 釧路北中 教大附属釧路義務 教大附属釧路義務 釧路幣舞中

益子　暖基 56.42 及川　秀夫(H2) 1:00.07 星　陽仁(H1) 1:01.50 川田　昂芽(H1) 1:13.39

釧路地方陸協 釧路江南高 釧路湖陵高 武修館高

奥村　優斗(H2) 28:15.75

根室高

第33回北海道陸上競技フェスティバル･第80回釧路市体育祭陸上競技大会兼第56回秋季選手権大会 【25011605】 
釧路市民陸上競技場 【12110】 
2025/09/13 ～ 2025/09/13

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

9月13日
共通男子100m 

風：-2.2

9月13日
共通男子100m(2) 

風：-0.7

9月13日
中学男子100m 

風：-2.2

9月13日
中学男子100m(2) 

風：-3.4

9月13日
中学男子100m(3) 

風：-2.4

9月13日
小学3年男子100m 

風：-2.0

9月13日
小学4年男子100m 

風：-2.7

9月13日
小学5年男子100m 

風：-3.6

9月13日
小学6年男子100m 

風：-3.6

9月13日
低学年男子100m 

風：0.0

9月13日
低学年男子100m(2) 

風：0.0

9月13日 共通男子200m

9月13日 共通男子400m

9月13日 共通男子800m

9月13日 小学3年男子800m

9月13日 小学4年男子800m

9月13日 共通男子1500m

9月13日 小学5年男子1500m

9月13日 中学男子3000m

9月13日 共通男子5000m

9月13日
小学4年男子80mH 

風：-2.0

9月13日
小学6年男子80mH 

風：-2.0

9月13日
共通男子110mH 

風：-1.3

9月13日
中学男子110mH 

風：-2.0

9月13日 共通男子400mH

9月13日 共通男子5000mW



池下　琉翔(J3) 1m81 星　陽仁(H1) 1m70 飯村　琉生(H1) 1m65 江部　吟(J2) 1m40 高田　育歩(J1) 1m35

別海上西春別中 釧路湖陵高 釧路江南高 教大附属釧路義務 別海TFC

沼倉　壮史(S4) 1m05

別海TFC

沼倉　正広 3m50 神野　悠太(H1) 3m20 中野　向(H1) 2m70 佐藤　駿(H2) 2m60

別海TFC 釧路明輝高 釧路江南高 釧路江南高

酒井　慶樹(H2) 5m81(+2.0) 佐藤　猛(H3) 5m72(+0.4) 鈴木　零生(H1) 5m28(+1.2) 北出　龍一(H1) 4m99(+2.9) 中條　迅(H3) 4m94(+2.1)

武修館高 標津高 釧路明輝高 釧路明輝高 公認記録なし 標津高 公認4m93(+1.1)

細越　元太(J2) 5m92(+1.5) 坪井　楓芽(J2) 5m74(+0.8) 児島　紬(J3) 5m58(+3.5) 菊池　瞬(J3) 5m54(+3.2) 我満　修斗(J1) 5m23(+1.0) 高木　恵大(J2) 4m88(+2.0) 山本　陽也(J1) 4m76(+1.5) 和田　颯太(J2) 4m62(+1.8)

標茶中 釧路陸上クラブ 鶴居中 公認5m51(+1.8) ＳＪＨ釧路 公認5m53(+0.5) ＳＪＨ釧路 別海野付中 釧路青陵中 中標津広陵中

田口　蒼徠(S3) 3m27(+2.7) 野崎　泰成(S3) 3m17(+1.0) 中里　晴輝(S3) 2m99(+3.6) 佐々木　昇太(S3) 2m74(-0.1)

釧路JRC 公認2m97(+1.5) 標茶陸少 鶴居ＡＣ 公認2m61(+1.6) 鶴居ＡＣ

西川　凌平(S4) 3m17(+3.1) 志村　洸(S4) 3m00(+3.6) 高橋　慧(S4) 2m91(+0.5) 角田　真大(S4) 2m43(+1.9)

別海TFC 公認2m91(-1.9) 鶴居ＡＣ 公認2m84(+0.6) 釧路JRC 標茶陸少

菊地　瑛翔(S6) 3m27(+2.1) 古坂　直也(S6) 2m92(+0.4)

釧路JRC 公認2m97(-1.3) 釧路JRC

菊池　瞬(J3) 12m16(0.0) 鈴木　零生(H1) 11m60(0.0) 北出　龍一(H1) 11m38(+2.8) 佐藤　猛(H3) 11m32(+0.1) 川本　創也(H2) 11m14(+1.9) 黒木　才穏(H2) 10m52(+3.0) 山口　真虎(H1) 10m28(+1.5)

ＳＪＨ釧路 釧路明輝高 釧路明輝高 公認記録なし 標津高 釧路工業高 釧路江南高 公認10m47(-0.1) 釧路北陽高

加藤　健太郎(J2) 13m99 登藤　慶吾(J2) 9m80 清野　永丞(J1) 8m27 佐藤　正十(J1) 8m19 大河原　健(J3) 8m08 清水　晃太(J2) 7m92 遠藤　滉平(J2) 7m63 松木　温大(J1) 7m00

教大附属釧路義務 教大附属釧路義務 白糠陸少 標茶中 別海TFC 鶴居中 標茶中 釧路大楽毛中

岩﨑　佑希(H1) 11m24 小野　依希(H1) 10m65 廣橋　温真(H1) 9m91 中村　征流(H2) 9m28 紺野　翔暉(H1) 8m63 小野　弘道(H1) 8m20 高橋　紘彬(J3) 7m77 菊地　蓮(J1) 4m88

武修館高 釧路工業高 釧路江南高 釧路工業高 釧路北陽高 釧路北陽高 別海TFC 標茶虹別中

工藤　遥澄 14m33

釧路陸上クラブ

成瀬　遥斗(H1) 37m08 岩﨑　佑希(H1) 34m07 加藤　健太郎(J2) 26m52 上野　太我(H3) 22m10 高橋　紘彬(J3) 20m67 信成　佑真(H1) 19m47 清水　晃太(J2) 19m21 宮原　大翔(H1) 16m55

武修館高 武修館高 教大附属釧路義務 標津高 別海TFC 釧路北陽高 鶴居中 釧路明輝高

更科　亮輔 35m10 工藤　遥澄 34m10

弟子屈壮年団 釧路陸上クラブ
加藤 　颯輝(H3) 54m09 上村　宗仁朗(H3) 51m22 小野　依希(H1) 37m46 成瀬　遥斗(H1) 37m20 小野　弘道(H1) 18m63 宮原　大翔(H1) 15m60

標津高 武修館高 釧路工業高 武修館高 釧路北陽高 釧路明輝高
上村　宗仁朗(H3) 41m67 山下　大輔 38m03

武修館高 釧路陸協

千葉　蒼生(H2) 46m59 中條　迅(H3) 41m06 佐藤　嘉人(H2) 40m59 木幡　隼也(H3) 38m00 神野　悠太(H1) 36m58 古跡　俊太(J3) 35m02 小平　榮汰(H1) 28m49 宮崎　優誠(h2) 26m83

釧路湖陵高 標津高 釧路江南高 釧路江南高 釧路明輝高 ＳＪＨ釧路 根室高 釧路東高
佐々木　昇太(S3) 31m14 外崎　龍牙(S3) 25m35 松下　晴哉(S3) 25m12 木元　碧泉(S3) 15m49

鶴居ＡＣ 厚岸RC 鶴居ＡＣ 釧路ＡＣ

高橋　慧(S4) 37m04 沼倉　壮史(S4) 33m40 佐山　大騎(S4) 29m31 志村　洸(S4) 20m09

釧路JRC 別海TFC 釧路JRC 鶴居ＡＣ

大森　陽生(S5) 25m73 亀谷　駿太(S5) 13m99

釧路ＡＣ 釧路JRC

菱沼　陸(S1) 23m89 亀谷　蒼介(S2) 23m27 和田　晴叡(S1) 19m78 佐山　煌河(S1) 16m90 佐藤　理太(S1) 13m12 菱沼　太陽(S2) 10m32

鶴居ＡＣ 釧路JRC 鶴居ＡＣ 釧路JRC 標茶陸少 鶴居ＡＣ
凡例 

9月13日 共通男子走高跳

9月13日 小学4年男子走高跳

9月13日 共通男子棒高跳

9月13日 共通男子走幅跳

9月13日 中学男子走幅跳

9月13日 小学3年男子走幅跳

9月13日 小学4年男子走幅跳

9月13日 小学6年男子走幅跳

9月13日 共通男子三段跳

9月13日 中学男子砲丸投(5.000kg)

9月13日 ｼﾞｭﾆｱ男子砲丸投(6.000kg)

9月13日 一般男子砲丸投(7.260kg)

9月13日 ｼﾞｭﾆｱ男子円盤投(1.750kg)

9月13日 一般男子円盤投(2.000kg)

9月13日
ｼﾞｭﾆｱ男子ハンマー投

(6.000kg)

9月13日
一般男子ハンマー投

(7.260kg)

9月13日 小学5年男子ジャベボール投

9月13日 低学年男子ジャベボール投

9月13日 共通男子やり投

9月13日 小学3年男子ジャベボール投

9月13日 小学4年男子ジャベボール投



ト ラ ッ ク 審 判 長 関根　慎治

ス タ ー ト 審 判 長 大南　央恵

跳 躍 審 判 長 佐藤　良幸

投 て き 審 判 長 佐藤　良幸

記 録 主 任 番匠　徹

日付 種目

春名　凜子(H3) 12.53 工藤　咲來(H1) 12.74 嵯峨　千寛(H3) 12.80 宮崎　真悠(H2) 13.14 波平　莉子(H2) 13.15 小林　碧羽(H2) 13.43 河越　美颯(J2) 13.65 原田　玲乃(H2) 13.68

釧路江南高 武修館高 釧路江南高 釧路江南高 武修館高 釧路湖陵高 釧路鳥取中 武修館高

岩城　璃奈(J1) 14.11 嵐　杏珠(J3) 14.18 室橋　柚奈(J2) 14.23 久保田　夏菜(J1) 14.30 吉岡　奏乃(J2) 14.50 荒木　秋希音(J1) 14.52 佐藤　美月(J1) 14.53 石田　華寿希(J2) 14.97

ＳＪＨ釧路 ＳＪＨ釧路 ＳＪＨ釧路 釧路景雲中 ＳＪＨ釧路 ＳＪＨ釧路 釧路景雲中 釧路春採中

小野　愛來(J3) 13.12 佐藤　寧々花(J3) 13.45 河越　美颯(J2) 13.50 疋田　紗羅(J1) 13.83 髙橋　沙帆(J1) 14.05 佐々木　六花(J1) 14.13 及川　真央(J2) 14.22

ＳＪＨ釧路 ＳＪＨ釧路 釧路鳥取中 教大附属釧路義務 根室光洋中 鶴居中 釧路共栄中

澁谷　依吹(S3) 17.55 八巻　夏芽(S3) 17.56 鈴木　一叶(S3) 18.02 小玉　瑠華(S3) 18.08 春日　紬希(S3) 18.23 田中　芽依(S3) 18.43 石崎　四葉(S3) 18.82 浅利　そら(S3) 19.57

標茶陸少 釧路ＡＣ 厚岸RC 標茶陸少 釧路JRC 釧路JRC 釧路ＡＣ 釧路JRC

君島　菜月(S4) 16.20 石井　美奈(S4) 16.46 清水　はな(S4) 16.83 紺野　美癒(S4) 17.14 杉本　莉菜(S4) 18.07 久保　柚葉(S4) 18.36 山本　麻陽(S4) 18.39 佐藤　紗良(S4) 18.45

別海TFC 釧路JRC 鶴居ＡＣ 釧路ＡＣ 釧路JRC 釧路ＡＣ 釧路ＡＣ 標茶陸少

駒田　朝妃(S5) 16.66 今野　悠愛(S5) 16.71 吉田　琉華(S5) 18.21 春日　実織(S5) 18.22 寺澤　舞桜(S5) 20.52

釧路JRC 標茶陸少 厚岸RC 釧路JRC 厚岸RC

森　色葉(S6) 15.15 長山　莉柚(S6) 15.40 最上　詠心(S6) 16.27 佐々木　依茉(S6) 17.19 南谷　媛莉(S6) 17.32

釧路JRC 釧路陸上クラブ 釧路陸上クラブ 厚岸RC 厚岸RC

清水　咲花(S2) 18.85 伊藤　愛恩(S2) 20.26 今野　稀菜(S2) 20.59 佐川　夏夢(S2) 20.66 嶋田　冬姫(S1) 20.71

鶴居ＡＣ 釧路JRC 標茶陸少 釧路JRC 標茶陸少
久保田　すず(S2) 18.07 磯部　百花(S2) 19.60 八巻　十彩(S1) 21.25 角田　莉央(S2) 22.57

厚岸RC 釧路ＡＣ 釧路ＡＣ 標茶陸少

工藤　咲來(H1) 26.58(-1.4) 波平　莉子(H2) 27.70(-1.4) 室橋　柚奈(J2) 29.55(-1.4) 佐藤　美月(J1) 30.32(-0.9) 嵐　杏珠(J3) 30.52(-1.4) 髙橋　沙帆(J1) 30.99(-1.4) 宮崎　笑菜(J1) 32.39(-0.9) 髙橋　花帆(J1) 32.64(-0.9)

武修館高 武修館高 ＳＪＨ釧路 釧路景雲中 ＳＪＨ釧路 根室光洋中 中標津広陵中 根室光洋中

野村　菜那(H1) 1:05.08 川村　悠乃(J2) 1:12.19 大野　愛莉(J2) 1:13.52

武修館高 釧路鳥取西中 釧路鳥取西中

菱沼　華帆(H2) 2:38.59 北島　凛音(H2) 2:43.06 登坂　華帆(J2) 2:50.46 渡邊　凛(J1) 2:52.24 蝋山　あかり(J3) 2:54.66 関口　朱羽(J2) 3:00.68 増子　ゆき(J3) 3:00.70 笹岡　姫鞠(J2) 3:01.93

釧路明輝高 別海高 教大附属釧路義務 釧路景雲中 別海TFC 釧路春採中 教大附属釧路義務 釧路陸上クラブ

澁谷　依吹(S3) 3:13.12 春日　紬希(S3) 3:36.16 鈴木　一叶(S3) 3:38.04

標茶陸少 釧路JRC 厚岸RC

春日　実織(S5) 3:13.87 野村　ひかる(S5) 3:32.46

釧路JRC 釧路JRC

最上　詠心(S6) 2:50.61

釧路陸上クラブ

蝋山　あかり(J3) 5:47.35 登坂　華帆(J2) 5:48.14 大野　愛羅(J2) 6:02.27 岩間　凛音(J1) 6:06.49 髙橋　愛華(H1) 6:08.42 増子　ゆき(J3) 6:13.90 野戸　満(J1) 6:48.74

別海TFC 教大附属釧路義務 釧路鳥取西中 別海TFC 釧路北陽高 教大附属釧路義務 釧路鳥取西中

倉内　美瑠(H1) 12:32.41 小島　しずく(J2) 13:32.86

釧路北陽高 標茶中

杉本　莉菜(S4) 20.01

釧路JRC

森　色葉(S6) 19.71

釧路JRC

松崎　心美(H1) 16.48 清野　乎眞(H1) 17.81 赤川　莉央奈(H2) 18.39 鎌田　夏帆(H2) 19.43

武修館高 武修館高 釧路北陽高 別海高

小野　愛來(J3) 14.80(-1.7) 横田　絢音(J2) 16.38(-1.7) 吉田　璃央(J2) 16.49(-1.7) 久保田　夏菜(J1) 16.57(-1.7) 吉岡　奏乃(J2) 16.93(-1.7) 岩城　璃奈(J1) 17.88(-1.4) 荒木　秋希音(J1) 18.41(-1.4) 木村　碧(J2) 18.43(-1.4)

ＳＪＨ釧路 別海TFC ＳＪＨ釧路 釧路景雲中 ＳＪＨ釧路 ＳＪＨ釧路 ＳＪＨ釧路 教大附属釧路義務

春名　凜子(H3) 1:04.98 斎藤　莉々愛(H2) 1:07.41 嵐　伊紗那(H2) 1:11.18 原田　玲乃(H2) 1:11.28 小林　碧羽(H2) 1:12.63

釧路江南高 武修館高 釧路湖陵高 武修館高 釧路湖陵高

第33回北海道陸上競技フェスティバル･第80回釧路市体育祭陸上競技大会兼第56回秋季選手権大会 【25011605】 
釧路市民陸上競技場 【12110】 
2025/09/13 ～ 2025/09/13

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

9月13日
共通女子100m 

風：-2.5

9月13日
中学女子100m 

風：-2.3

9月13日
中学女子100m(2) 

風：+1.8

9月13日
小学3年女子100m 

風：-3.5

9月13日
小学4年女子100m 

風：-2.2

9月13日
小学5年女子100m 

風：-2.3

9月13日
小学6年女子100m 

風：-1.9

9月13日
低学年女子100m 

風：0.0

9月13日
低学年女子100m(2) 

風：0.0

9月13日 共通女子200m

9月13日 共通女子400m

9月13日 共通女子800m

9月13日 小学3年女子800m

9月13日 小学5年女子800m

9月13日 小学6年女子800m

9月13日 共通女子1500m

9月13日 共通女子3000m

9月13日
小学4年女子80mH 

風：-2.0

9月13日
小学6年女子80mH 

風：-2.0

9月13日
共通女子100mH 

風：-1.6

9月13日 中学女子100mH

9月13日 共通女子400mH



八木　ひかり(J3) 1m45 鎌田　夏帆(H2) 1m35 疋田　紗羅(J1) 1m35

別海TFC 別海高 教大附属釧路義務

佐川　優莉(S5) 0m95

釧路JRC

工藤　ひなの(J3) 2m40 延壽　希唯(J2) 1m70

中標津広陵中 中標津広陵中
赤川　莉央奈(H2) 4m82(+0.1) 宮崎　真悠(H2) 4m78(+0.5) 志村　萌絵(H2) 4m56(+1.9)

釧路北陽高 釧路江南高 釧路明輝高

平　絢星(J3) 5m17(+1.6) 佐々木　六花(J1) 4m54(+1.8) 吉田　璃央(J2) 4m50(+2.4) 横田　絢音(J2) 4m30(+0.6) 金子　心(J1) 4m26(+2.1) 伊藤　悠月(J1) 4m03(+0.2) 西内　円花(J2) 3m95(+0.4)

ＳＪＨ釧路 鶴居中 ＳＪＨ釧路 公認4m49(+2.0) 別海TFC ＳＪＨ釧路 公認3m90(+1.9) 鶴居中 標茶中

小玉　瑠華(S3) 2m54(+1.0)

標茶陸少

渡辺　心音(S4) 3m75(+2.2) 佐藤　紗良(S4) 2m41(+0.9) 中島　璃子(S4) 2m35(+1.9)

鶴居ＡＣ 公認2m76(+1.0) 標茶陸少 釧路ＡＣ

今野　悠愛(S5) 3m01(+2.7) 吉田　琉華(S5) 2m69(+1.9) 寺澤　舞桜(S5) 2m09(+3.2)

標茶陸少 公認2m82(+1.7) 厚岸RC 厚岸RC 公認記録なし

長山　莉柚(S6) 3m68(+3.0) 佐々木　依茉(S6) 3m21(+3.3)

釧路陸上クラブ 公認3m63(+0.1) 厚岸RC 公認3m03(+1.1)

平　絢星(J3) 11m04(+1.2) 小野寺　鈴華(3) 9m92(+1.0) 佐藤　寧々花(J3) 9m91(+0.5) 志村　萌絵(H2) 9m37(+2.7)

ＳＪＨ釧路 KR,KJHR 札幌大 ＳＪＨ釧路 釧路明輝高 公認記録なし

江端　あかり(J2) 10m51 石田　華寿希(J2) 9m40 大山　瑠愛(J1) 7m65 酒井　里珠(J2) 7m09 岸部　姫依(J1) 4m31

教大附属釧路義務 釧路春採中 厚岸RC 厚岸RC 釧路富原中

伊藤　未湖(H1) 8m12 髙橋　萌果(H1) 7m64

釧路明輝高 武修館高

渡部　花梨(H3) 33m43 鈴木　小絢 31m47 伊藤　未湖(H1) 23m26 志村　美紅(J3) 22m08 尾形　心菜(J1) 11m28

釧路明輝高 釧路陸協 釧路明輝高 鶴居中 厚岸RC

沼倉　茉里(J2) 30m05 志村　美紅(J3) 25m96 髙橋　萌果(H1) 22m23 渡部　優芽(H1) 19m93

別海TFC 鶴居中 武修館高 釧路北陽高

石崎　四葉(S3) 22m08

釧路ＡＣ

久保　柚葉(S4) 15m47 清水　はな(S4) 14m95

釧路ＡＣ 鶴居ＡＣ

南谷　媛莉(S6) 25m76 中西　柚良(S6) 22m33

厚岸RC 釧路陸上クラブ

伊藤　愛恩(S2) 15m29 清水　咲花(S2) 13m74 今野　稀菜(S2) 9m40 角田　莉央(S2) 8m77 八巻　十彩(S1) 6m12

釧路JRC 鶴居ＡＣ 標茶陸少 標茶陸少 釧路ＡＣ
凡例  KR:釧根記録 KJHR:釧根中学記録

9月13日 共通女子走高跳

9月13日 小学5年女子走高跳

9月13日 共通女子棒高跳

9月13日 共通女子走幅跳

9月13日 中学女子走幅跳

9月13日 小学3年女子走幅跳

9月13日 小学4年女子走幅跳

9月13日 小学5年女子走幅跳

9月13日 小学6年女子走幅跳

9月13日 共通女子三段跳

9月13日 中学女子砲丸投(2.721kg)

9月13日 共通女子砲丸投(4.000kg)

9月13日 共通女子円盤投(1.000kg)

9月13日 共通女子やり投

9月13日 低学年女子ジャベボール投

9月13日 小学3年女子ジャベボール投

9月13日 小学4年女子ジャベボール投

9月13日 小学6年女子ジャベボール投


