
令和７年５月２６日 

 

各校陸上競技部監督、各陸上クラブ顧問 選手 保護者各位 

 

釧 路 地 方 陸 上 競 技 協 会 

 強化副委員長 加藤 大嗣 

 

 

令和 7 年度短距離強化指定選手選抜及び強化練習の開催について 

 

５月に入り、各校、各クラブ新人が入り慌ただしくも楽しみも増えた令和７年度の陸上シーズン

のスタートを切ったかと思われます。 

先に本年度の当協会の強化について「令和 7 年度強化指定選手における強化練習の実施について」 

ご案内させていただきました。それに伴い表題の通り「短距離強化指定選手」を決定いたしまし

たので、下記に案内させていただきます。 

また、強化指定選手を対象とした強化練習も随時開催していきます。参加の判断は各校、各クラ

ブに委ねますが、選手の気持ちを尊重するとともに積極的なご参加と短距離強化へのご理解ご協

力よろしくお願いいたします。 

 

１．令和７年度 釧路地方陸協 短距離強化指定選手 

 〇高校男子 

・迎 悠人（武修館）  ・日野 来飛（武修館）  ・高橋 翔真（根室） 

・曽我 響（明輝）   ・藤原 拓也（湖陵） 

 

 〇高校女子 

  ・春名 凛子（江南）  ・嵯峨 千寛（江南）  ・佐久間 衣月（北陽） 

 

 〇中学男子 

  ・竹村 祥希（景雲）  ・平下 創嗣（釧路陸上クラブ） 

   

 〇中学女子 

  ・竹内 琉華（附属義務教育） ・松本 奈々（別海 TFC） ・川原 優希奈（別海 TFC） 

  ・河越 美颯（鳥取） 

 

  〇ハードル 

・松崎 心美（武修館）  ・小野 愛來（SJH釧路）  ・磯貝 憩（SJH 釧路） 

・金子 仁（SJH 釧路）  ・森 晴輝（SJH釧路） 

 

＊選抜選手は適宜増減あります。 

 

２．強化練習会  日時：令和 7年 6月１日（日） 10：00～13：00 

 6月 8日（日） 10：00～13：00 

         会場：釧路市民陸上競技場 

 

３．強化練習指導者  ・加藤 大嗣  ・川口 宥  ・越田 純一郎 

 


