
 

２０２４年釧新杯釧根陸上競技大会開催要項  
 

１．主 催      釧路地方陸上競技協会   （http://kushirorikujo.com/index.html） 

        釧路新聞社   釧路地区中体連  根室地区中体連  

 

２．主 管   釧路地方陸上競技協会 

 

３．期 日      令和６年５月２５日（土） 役員打合せ 8:10 開会式 8:30 競技開始 9:00 

 

４．会 場      釧路市民陸上競技場（釧路市広里１３番地  TEL ０１５４－３７－７７２２） 

 

５．種 目   幼 児；８０ｍ（当日受付）参加賞 

 

小学校；男子－１･２年１００ｍ、３･４年１００ｍ、５･６年１００ｍ、３・４年８００ｍ

５・６年１５００ｍ、５・６年８０ｍＨ（0.70m/7.0m）（学年別） 

４･５･６年４×１００ｍR（学年別）、５･６年走幅跳、５･６年走高跳 

女子－１･２年１００ｍ、３･４年１００ｍ、５･６年１００ｍ、３･４年８００ｍ 

５･６年８００ｍ、５･６年８０ｍＨ（0.70m/7.0m）（学年別） 

４･５･６年４×１００ｍR（学年別）、５･６年走幅跳、５･６年走高跳 

中学校；男子－１００ｍ（学年別）、４００ｍ、１５００ｍ、１１０ｍＨ（0.914m/9.14m）、

４×１００ｍR 1 年１００ｍH（オープン）、走幅跳 

女子－１００ｍ（学年別）、４００ｍ、８００ｍ、１００ｍＨ（0.762m/8.0m）、 

４×１００ｍR、走幅跳 

         ※１００ｍのみ予選・決勝を行い、それ以外の種目はタイムレース決勝(TR)とし順位を決

定する。 

６．参加制限     ① 小学３年以上は１人２種目以内とする。小学２年以下は１人１種目とする。 

         ② 参加者は、大会運営上必要なプログラム、掲示板、ホームページ等への氏名、所

属、学年、競技結果の掲載、新聞掲載について了承するものとする。 

 

７．競技規則     ２０２３年日本陸上競技連盟競技規則と本大会要項による 

 

 

 申込期限  令和６年５月１１日（土）必着  

※NISHI WEB システムから申し込むこと 

（ｗｅｂ申し込み方法はＨＰをよく読むこと） 
 

      （１）Nishiweb へ ユーザー登録（無料） 

   （２）「NISHI WEB システム」を検索し、大会申込 

      ＊団体登録の申し込み責任者のメールアドレス・電話・氏名は必ず入力してください。 

      ＊全ての団体において校種がわかるよう、小学生はＳ、中学生はＪ、高校生はＨを学年の頭につ 

けること。【 例：小学３年生（Ｓ３）、中学２年生（Ｊ２）、高校１年生（Ｈ１）】 

 

 

      （３）参加料    小学 １種目 600 円  ２種目 900 円 リレー800 円  新規ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ 500 円 

              中学 １種目 800 円  ２種目 1100 円 リレー1000 円 ＋α１種目 300 円 UP 

    

 

 

 

http://kushirorikujo.com/index.html


 

（４）参加料納入  下記宛まで振り込むこと。 

（ゆうちょ銀行から）【記号】19260【番号】03927621【おなまえ】ﾕﾐﾊﾞ ﾕｷｺ 

（他金融機関から）【店名】九二八(読みｷｭｳﾆﾊﾁ)【店番】928【預金種目】普通預金 

【口座番号】0392762【名前】ﾕﾐﾊﾞ ﾕｷｺ 

【依頼人】の欄は、所属団体名(個人の場合は個人名)とする。例ﾒｲｷ or ｾｷｸﾞﾁｶﾂﾋｺ【依頼人】 の

欄は、所属団体名とする。12 文字におさまるよう市町村立は入れないで通称など利用して判別

できるようにしてください。 例 ｸｼﾛｺｳﾅﾝ ｼﾍﾞﾁｬｺｳ ｼﾍﾞﾁｬﾁｭｳ ｶﾐﾆｼｼｭﾝﾍﾞﾂ 

申し込みシステムの代表者と依頼人の名前が変わる場合は、m-kg@mua.biglobe.ne.jp に連絡す

ること。 

＊団体登録の申し込み責任者のメールアドレス・電話・氏名は必ず入力してください。 

＊振り込みのご協力をお願いします。手渡しの場合は硬貨を最小限にして下さい。 

＊参考 ゆうちょアプリを利用すると、一ヶ月に 5 回まで手数料が無料です。  

 

９．その他 （１）中学校のナンバーカードについては、６年度指定ナンバ－を使用して下さい。 

（２）小学校のナンバーカードについては、４/２７記録会に使用したナンバーカードを使用

して下さい。 

（３）小学生のナンバーカードはシーズン通して同じナンバーカードとし、昨年度使用してい

たもので申し込み、使用してください。また、今年度初めて出場する選手、また紛失し

た選手は今大会から購入していただきます。 

     （４）記録は公認されますので、各大会(全道中体連は除く)標準記録突破が可能です。 

    （５）競技は基本的に次の順に行う。ただし、参加人数によって予選の時間に決勝を行うなど

変更する場合もある。 

100ｍ(予選)→80ｍ(幼児)→80mＨ(TR)→100mＨ(TR)→110mＨ(TR)→100m(決勝) 

→400m(TR)→800ｍ(TR) 

→1500ｍ(TR)→4×100ｍR(TR)の順で行う。  ※TR とは､ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 

     （６）各種目３位まで賞状、小学生・中学生男女各１名に優秀選手賞を与える。記録証は希望

者に配布しますが、記載に関しては出場者側で記載する。また、全選手の記録は釧路

新聞に掲載されます。 

（７）中学校の監督は、必ず審判員としてお手伝い頂きます。 

（８）参加者は、大会運営上必要なプログラム、掲示板、HP 等への氏名、所属、学年、競技結 

果、写真の掲載について了承するものとする。 

（９）感染対策について 

    ①体調チェックと検温は大会１週間前から自己管理すること。 

  ②健康チェックシートの提出はありません。 

  ③以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。 

   ・体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

   ・健康チェックシートの提出はありません。 
     

 


