
釧路陸上クラブ

釧路地方陸上競技協会

お問合せ先

２０２３年４月中旬から

陸上競技は、走跳投といろんな種目があります
初心者の方は、楽しく得意な種目を探そう！
経験者はさらに上を目指そう！

釧路から
日本一目指
しませんか

➢ 月額1,500／月（年間保険料800円別途）
➢ 詳細はＨＰに掲載
➢ 見学・体験等 お問い合わせください
➢ 活動日 水・土曜日（予定表配布）
➢ 場所 釧路市民陸上競技場（冬期は室内走路など）
➢ 小学６年～中学３年まで（高校生要相談）
➢ 申込用紙は陸上競技場受付又はＨＰから

TEL ０９０-９７５８-４５５１

mail yu.yumiba@outlook.jp

釧路地方陸上競技協会 事務局 担当：弓場

http://kushirorikujo.com

大会審判（補助）募集中
気軽にお問合せ＆参加可能です
経験不問！運動不足解消！
参加可能日だけでOK！
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