
男子
日付 種目

別井　一翔(3) 10.96 迎　悠人(1) 11.08 菊地　珀亜(2) 11.12 菅原　充晃(2) 11.45 林　健太郎(2) 11.53 石﨑　大雅 11.56

釧路江南高 武修館高 武修館高 釧路北陽高 釧路江南高 釧路陸協

井上　漣(3) 11.35 菊地　良聖(3) 11.41 佐藤　佑真(3) 11.42 遠藤　陽翔(2) 11.43 今井　涼介(3) 11.56 本城　伊織(2) 11.75 田代　真柊(2) 11.76 伊藤　嶺汰(1) 11.86

根室高 釧路江南高 釧路江南高 武修館高 釧教大 釧路湖陵高 武修館高 釧路湖陵高

島竹　逢生(1) 11.60 前田　良(2) 11.79 廣橋　謙吾(1) 11.81 宮崎　駿(2) 11.93 大槻　祐介(1) 12.02 坂下　晴樹(2) 12.13 奥谷　ハル(3) 13.62

武修館高 釧路明輝高 釧路江南高 武修館高 釧路明輝高 標茶高 武修館高

日野　来飛(1) 11.38 伊藤　隆晴(1) 11.65 荒井　健翔(2) 11.70 髙坂　洸史(1) 12.29 熊谷　陸人(1) 12.41 岡　拓磨(1) 12.48 河越　一颯(1) 12.57 菊池　軌心(1) 12.75

武修館高 釧路工業高 根室高 釧路明輝高 武修館高 釧路明輝高 釧路北陽高 釧路湖陵高

内田　貴斗(1) 12.38 佐々木　瑛大(1) 12.40 明日見　宗一(1) 12.76 國井　太空斗(1) 12.91 佐々木　一悟(1) 13.04 石戸谷　翔弥(1) 13.13 工藤　陽太(1) 13.14

釧教大 釧路湖陵高 釧路北陽高 武修館高 釧路湖陵高 釧路工業高 釧路工業高

平田　直志(2) 2:00.59 滝澤　拓海 2:02.08 高橋　淳絆(3) 2:05.93 桂田　颯斗(3) 2:08.19 渡部　正太郎(1) 2:09.22 山崎　琉矩(1) 2:12.02 山崎　蒼太(1) 2:14.63 小野　隼(2) 2:21.95

釧路湖陵高 釧路地方陸協 釧路江南高 武修館高 釧路湖陵高 釧路北陽高 釧路北陽高 釧路北陽高

荒井　健翔(2) 2:18.63 倉谷　京侍(1) 2:19.66 三浦　拳心(1) 2:20.77 菊池　黎(1) 2:21.34 髙橋　翔真(1) 2:22.29 伊藤　一咲(3) 2:23.42 本川　尚玖(2) 2:32.44 齋藤　奏斗(2) 2:37.77

根室高 釧路江南高 根室高 釧路工業高 根室高 武修館高 根室高 根室高

真野　光琉(2) 9:45.25 渡部　正太郎(1) 9:56.07 吉田　大起(3) 10:28.40 木村　孝大(2) 10:28.55 千田　陽生(1) 10:31.83 福田　煌太(2) 12:14.00

釧路湖陵高 釧路湖陵高 釧教大 釧路湖陵高 武修館高 根室高

石丸　翔大(1) 17.57 笹川　歩夢(1) 20.55 木幡　隼也(1) 20.64

釧教大 釧路湖陵高 釧路江南高

石﨑　大雅 41.76 高橋　淳絆(3) 42.35 佐藤　優羽(3) 43.03 田代　真柊(2) 43.50 小田　優之心(3) 44.42 林　健太郎(2) 44.55 池田　和月(1) 45.96 宮崎　駿(2) 46.28

釧路陸協 釧路江南高 釧路北陽高 武修館高 釧路北陽高 釧路江南高 釧教大 武修館高

小杉　勇雅(2) 1m64 坂下　晴樹(2) 1m61 菊池　軌心(1) 1m35

根室高 標茶高 釧路湖陵高
吉田　武紗士(3) 2m90 倉谷　京侍(1) 2m00

釧路江南高 釧路江南高

山室　泰雅 6m52(+2.5) 西内　翔太(3) 6m23(+2.1) 加藤　侑翔(2) 6m23(+1.1) 遠藤　陽翔(2) 6m22(+2.7) 石丸　翔大(1) 6m07(+1.1) 前田　良(2) 6m04(+2.4) 菊地　珀亜(2) 6m01(+3.1) 廣橋　謙吾(1) 5m98(+3.1)

RoK 公認6m49(+1.9) 釧教大 公認記録なし 釧路湖陵高 武修館高 公認6m00(+2.0) 釧教大 釧路明輝高 公認記録なし 武修館高 公認記録なし 釧路江南高 公認記録なし

竹市　義文 8m21

釧路陸協

更科　亮輔 35m30 竹市　義文 27m69

弟子屈壮年団 釧路陸協
上村　宗仁朗(1) 13m34

武修館高

工藤　遥澄(3) 12m86 森　祥真(2) 11m03

武修館高 根室高

工藤　遥澄(3) 31m46 森　祥真(2) 24m37 酒井　陽悠(2) 23m20 加藤　颯輝(1) 18m92 齊藤　龍之助(1) 14m99

武修館高 根室高 標茶高 標津高 標津高

鳴川　大輝(3) 47m35 加藤　颯輝(1) 35m17

釧路明輝高 標津高

女子
日付 種目

柿崎　海華(2) 12.58 佐久間　衣月(1) 13.20 小笠原　優楽(2) 13.26 和田　歩花(1) 13.43 鈴木　ありさ(1) 13.50 戸田　百音(1) 13.94

武修館高 釧路北陽高 武修館高 武修館高 武修館高 釧路湖陵高

山崎　結夢(1) 13.58 林田　枝美里(3) 13.64 沢　春奈(3) 13.73 加藤　美陽(3) 13.77 白神　好未鈴(1) 14.25 渡部　桜音(1) 14.30

武修館高 釧教大 釧教大 釧教大 釧路北陽高 釧路北陽高

深津　光(1) 2:27.11 村島　光莉(3) 2:32.45 森田　桃羽(2) 2:35.76

釧路湖陵高 根室高 釧路江南高

福士　優梨(3) 12:29.69 髙橋　由奈(2) 14:41.12

武修館高 釧路北陽高
小笠原　優楽(2) 15.23 相模　菜穂(2) 16.38 春名　凜子(1) 16.69 戸田　百音(1) 17.49 金子　真桜(1) 17.86 井上　悠里(1) 17.89 神田　琉音(1) 18.90

武修館高 釧路北陽高 釧路江南高 釧路湖陵高 釧路北陽高 釧路江南高 釧路明輝高

畠山　このみ(2) 45.57 森田　桃羽(2) 50.23 涌嶋　琴美(2) 52.24 沢　春奈(3) 54.67

立命館慶祥高 釧路江南高 釧路江南高 釧教大

吉田　麗乃(2) 1m34 金子　真桜(1) 1m25 小松　優唯子(1) 1m20

釧路江南高 釧路北陽高 釧路湖陵高

倉谷　紗鳥(3) 2m50 吉田　麗乃(2) 2m40

釧路江南高 釧路江南高

畠山　このみ(2) 5m02(-1.4) 相模　菜穂(2) 4m85(-0.7) 涌嶋　琴美(2) 4m74(+0.5) 渡部　桜音(1) 4m53(+0.9) 林田　枝美里(3) 4m40(+0.5) 宮崎　恭佳(2) 4m18(-1.5) 宮崎　愛実(2) 4m13(-1.8)

立命館慶祥高 釧路北陽高 釧路江南高 釧路北陽高 釧教大 釧路江南高 釧路北陽高

鈴木　小絢 32m06 前畑　星奈(2) 26m72 渡部　花梨(1) 23m02 岡田　怜奈(2) 17m91 鈴木　羽琉菜(3) 10m14

釧路陸協 釧路江南高 釧路明輝高 根室高 厚岸翔洋高

阿部　冬彩 44m77 前畑　星奈(2) 24m71

釧路陸協 釧路江南高

第78回国体釧路予選 
釧路市民陸上競技場 
2023/07/01 ～ 2023/07/02

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

7月2日
一般高校100m 

風：+1.9

7月2日
一般高校100m(2) 

風：+2.7

7月2日
一般高校100m(3) 

風：+1.3

7月2日
一般高校100m(4) 

風：+1.6

7月2日
一般高校100m(5) 

風：+2.3

7月2日 一般高校800m

7月2日 一般高校800m(2)

7月1日 一般高校3000m

7月2日
一般高校110mH

(1.06/9.14m)風：+1.2

7月2日 一般高校300mH

7月1日 一般高校走高跳

7月1日 一般高校棒高跳

7月2日 一般高校走幅跳

7月1日 一般砲丸投(7.26kg)

7月1日 一般円盤投(2kg)

7月2日
一般高校100m 

風：+1.0

7月2日 高校ハンマー投(6.0kg)

7月1日 高校砲丸投(5.0kg)

7月1日 高校砲丸投(6.0kg)

7月1日 高校円盤投(1.750kg)

7月2日
一般高校100m(2) 

風：+2.3

7月2日 一般高校800m

7月2日
一般高校100mH

(0.83/8.5m)風：+3.5

7月1日 一般高校3000m

7月2日 一般高校300mH

7月1日 一般高校走高跳

7月1日 一般高校棒高跳

7月2日 一般高校走幅跳

7月1日 一般高校円盤投(1.0kg)

7月2日 一般高校ハンマー投(4kg)

7位 8位1位 2位 3位 4位 5位 6位



男子100m
7月2日 13:00 決　勝

決　勝　5組

1組 (風:+1.9) 2組 (風:+2.7)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 867 別井　一翔(3) 釧路江南高 10.96 1 394 井上　漣(3) 根室高 11.35

2 427 迎　悠人(1) 武修館高 11.08 2 866 菊地　良聖(3) 釧路江南高 11.41

3 417 菊地　珀亜(2) 武修館高 11.12 3 865 佐藤　佑真(3) 釧路江南高 11.42

4 501 菅原　充晃(2) 釧路北陽高 11.45 4 416 遠藤　陽翔(2) 武修館高 11.43

5 869 林　健太郎(2) 釧路江南高 11.53 5 10 今井　涼介(3) 釧教大 11.56

6 53 石﨑　大雅 釧路陸協 11.56 6 892 本城　伊織(2) 釧路湖陵高 11.75

7 418 田代　真柊(2) 武修館高 11.76

8 890 伊藤　嶺汰(1) 釧路湖陵高 11.86

3組 (風:+1.3) 4組 (風:+1.6)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 424 島竹　逢生(1) 武修館高 11.60 1 426 日野　来飛(1) 武修館高 11.38

2 744 前田　良(2) 釧路明輝高 11.79 2 500 伊藤　隆晴(1) 釧路工業高 11.65

3 831 廣橋　謙吾(1) 釧路江南高 11.81 3 383 荒井　健翔(2) 根室高 11.70

4 419 宮崎　駿(2) 武修館高 11.93 4 751 髙坂　洸史(1) 釧路明輝高 12.29

5 752 大槻　祐介(1) 釧路明輝高 12.02 5 423 熊谷　陸人(1) 武修館高 12.41

6 594 坂下　晴樹(2) 標茶高 12.13 6 750 岡　拓磨(1) 釧路明輝高 12.48

7 432 奥谷　ハル(3) 武修館高 13.62 7 506 河越　一颯(1) 釧路北陽高 12.57

8 898 菊池　軌心(1) 釧路湖陵高 12.75

5組 (風:+2.3)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 1 内田　貴斗(1) 釧教大 12.38

2 889 佐々木　瑛大(1) 釧路湖陵高 12.40

3 529 明日見　宗一(1) 釧路北陽高 12.76

4 422 國井　太空斗(1) 武修館高 12.91

5 881 佐々木　一悟(1) 釧路湖陵高 13.04

6 490 石戸谷　翔弥(1) 釧路工業高 13.13

7 477 工藤　陽太(1) 釧路工業高 13.14

男子800m
7月2日 13:40 決　勝

決　勝　2組

1組 2組
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 886 平田　直志(2) 釧路湖陵高 2:00.59 1 383 荒井　健翔(2) 根室高 2:18.63

2 4050 滝澤　拓海 釧路地方陸協 2:02.08 2 832 倉谷　京侍(1) 釧路江南高 2:19.66

3 863 高橋　淳絆(3) 釧路江南高 2:05.93 3 382 三浦　拳心(1) 根室高 2:20.77

4 433 桂田　颯斗(3) 武修館高 2:08.19 4 486 菊池　黎(1) 釧路工業高 2:21.34

5 897 渡部　正太郎(1) 釧路湖陵高 2:09.22 5 388 髙橋　翔真(1) 根室高 2:22.29

6 508 山崎　琉矩(1) 釧路北陽高 2:12.02 6 431 伊藤　一咲(3) 武修館高 2:23.42

7 505 山崎　蒼太(1) 釧路北陽高 2:14.63 7 403 本川　尚玖(2) 根室高 2:32.44

8 503 小野　隼(2) 釧路北陽高 2:21.95 8 395 齋藤　奏斗(2) 根室高 2:37.77

9 490 石戸谷　翔弥(1) 釧路工業高 2:38.97

男子3000m
7月1日 09:30 決　勝

決　勝　

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 880 真野　光琉(2) 釧路湖陵高 9:45.25

2 897 渡部　正太郎(1) 釧路湖陵高 9:56.07

3 19 吉田　大起(3) 釧教大 10:28.40

4 893 木村　孝大(2) 釧路湖陵高 10:28.55

5 425 千田　陽生(1) 武修館高 10:31.83

6 402 福田　煌太(2) 根室高 12:14.00



男子110mH(1.06/9.14m) 男子300mH
7月2日 10:25 決　勝 7月2日 09:05 決　勝

決　勝　 決　勝　
(風:+1.2)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 2 石丸　翔大(1) 釧教大 17.57 1 53 石﨑　大雅 釧路陸協 41.76

2 891 笹川　歩夢(1) 釧路湖陵高 20.55 2 863 高橋　淳絆(3) 釧路江南高 42.35

3 833 木幡　隼也(1) 釧路江南高 20.64 3 524 佐藤　優羽(3) 釧路北陽高 43.03
4 418 田代　真柊(2) 武修館高 43.50
5 523 小田　優之心(3) 釧路北陽高 44.42
6 869 林　健太郎(2) 釧路江南高 44.55
7 3 池田　和月(1) 釧教大 45.96
8 419 宮崎　駿(2) 武修館高 46.28

男子走高跳
7月1日 10:00 決　勝    

決　勝　

ｺｽｷﾞ ﾕｳｶﾞ － ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ × ○

1 390 小杉　勇雅(2) 根室高 × × × 1m64
ｻｶｼﾀ ﾊﾙｷ － ○ ○ × ○ ○ × × ○ ○ × × ×

2 594 坂下　晴樹(2) 標茶高 1m61
ｷｸﾁ ｷｼﾝ × ○ × × ×

3 898 菊池　軌心(1) 釧路湖陵高 1m35

男子棒高跳
7月1日 10:00 決　勝    

決　勝　

ﾖｼﾀﾞ ﾑｻｼ － － － － － － － －

1 862 吉田　武紗士(3) 釧路江南高 － － － × × ○ － × × ○ × × × 2m90
ｸﾗﾔ ｹｲｼﾞ ○ ○ ○ × ○ ○ × × ×

2 832 倉谷　京侍(1) 釧路江南高 2m00

記録
2m40 2m50 2m60 2m70 2m80 2m90 3m00

1m80 1m90 2m00 2m10 2m20 2m30
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

1m60 1m70

1m64
記録

1m40 1m45 1m50 1m55 1m58 1m61
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

1m35

1m67



男子走幅跳
7月2日 12:30 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

6m52 6m49 6m44 6m52

1 7243 山室　泰雅 RoK +2.5 +1.9 +1.1 +2.5

6m21 6m21 6m23 6m23

2 17 西内　翔太(3) 釧教大 +3.1 +3.0 +2.1 +2.1

6m17 5m55 6m23 6m23

3 879 加藤　侑翔(2) 釧路湖陵高 +3.2 +3.4 +1.1 +1.1

6m22 6m00 5m70 6m22

4 416 遠藤　陽翔(2) 武修館高 +2.7 +2.0 +1.3 +2.7

5m57 5m16 6m07 6m07

5 2 石丸　翔大(1) 釧教大 +1.2 +2.6 +1.1 +1.1

6m04 × 5m96 6m04

6 744 前田　良(2) 釧路明輝高 +2.4 +3.1 +2.4

6m01 5m99 － 6m01

7 417 菊地　珀亜(2) 武修館高 +3.1 +2.7 +3.1

5m98 5m53 5m73 5m98

8 831 廣橋　謙吾(1) 釧路江南高 +3.1 +4.1 +3.7 +3.1

5m83 × 5m90 5m90

9 865 佐藤　佑真(3) 釧路江南高 +3.1 +2.5 +2.5

5m71 5m68 × 5m71

10 751 髙坂　洸史(1) 釧路明輝高 +2.8 +0.6 +2.8

5m48 5m46 5m39 5m48

11 1 内田　貴斗(1) 釧教大 +1.6 +2.1 +4.4 +1.6

5m39 5m19 5m45 5m45

12 833 木幡　隼也(1) 釧路江南高 +2.6 +2.8 +1.6 +1.6

4m59 3m86 5m13 5m13

13 390 小杉　勇雅(2) 根室高 +2.6 +2.4 +2.5 +2.5

4m73 4m62 4m69 4m73

14 277 中條　迅(1) 標津高 +3.5 +1.6 +4.4 +3.5

× 4m08 3m84 4m08

15 401 横山　翔隆(2) 根室高 +1.9 +2.8 +1.9

一般男子砲丸投(7.26kg)
7月1日 11:00 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

1 174 竹市　義文 釧路陸協 7m91 7m81 8m21 8m21

高校男子砲丸投(6.0kg)
7月1日 11:00 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

1 435 工藤　遥澄(3) 武修館高 × 12m86 × 12m86

2 387 森　祥真(2) 根室高 11m03 10m95 9m19 11m03

高校男子砲丸投(5.0kg)
7月1日 12:15 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

1 421 上村　宗仁朗(1) 武修館高 12m61 13m34 13m06 13m34



一般男子円盤投(2kg)
7月1日 13:45 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

1 161 更科　亮輔 弟子屈壮年団 × 35m30 34m63 35m30

2 174 竹市　義文 釧路陸協 27m31 × 27m69 27m69

高校男子円盤投(1.750kg)
7月1日 13:45 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

1 435 工藤　遥澄(3) 武修館高 31m46 × × 31m46

2 387 森　祥真(2) 根室高 24m37 19m87 × 24m37

3 598 酒井　陽悠(2) 標茶高 23m20 21m04 × 23m20

4 279 加藤　颯輝(1) 標津高 18m92 × × 18m92

5 278 齊藤　龍之助(1) 標津高 14m99 14m87 × 14m99

高校男子ハンマー投(6.0kg)
7月2日 10:00 決　勝    

決　勝

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

1 742 鳴川　大輝(3) 釧路明輝高 43m27 47m35 × 47m35

2 279 加藤　颯輝(1) 標津高 31m77 35m17 × 35m17



女子100m
7月2日 11:05 決　勝

決　勝　2組

1組 (風:+1.0) 2組 (風:+2.3)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 417 柿崎　海華(2) 武修館高 12.58 1 428 山崎　結夢(1) 武修館高 13.58

2 501 佐久間　衣月(1) 釧路北陽高 13.20 2 2 林田　枝美里(3) 釧教大 13.64

3 416 小笠原　優楽(2) 武修館高 13.26 3 3 沢　春奈(3) 釧教大 13.73

4 429 和田　歩花(1) 武修館高 13.43 4 1 加藤　美陽(3) 釧教大 13.77

5 427 鈴木　ありさ(1) 武修館高 13.50 5 504 白神　好未鈴(1) 釧路北陽高 14.25

6 888 戸田　百音(1) 釧路湖陵高 13.94 6 503 渡部　桜音(1) 釧路北陽高 14.30

女子800m 女子3000m
7月2日 13:35 決　勝 7月1日 09:30 決　勝

決　勝　 決　勝　

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 880 深津　光(1) 釧路湖陵高 2:27.11 1 425 福士　優梨(3) 武修館高 12:29.69

2 389 村島　光莉(3) 根室高 2:32.45 2 527 髙橋　由奈(2) 釧路北陽高 14:41.12

3 832 森田　桃羽(2) 釧路江南高 2:35.76

女子100mH(0.83/8.5m) 女子300mH
7月2日 10:05 決　勝 7月2日 09:00 決　勝

決　勝　 決　勝　
(風:+3.5)

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録

1 416 小笠原　優楽(2) 武修館高 15.23 1 2865 畠山　このみ(2) 立命館慶祥高 45.57

2 530 相模　菜穂(2) 釧路北陽高 16.38 2 832 森田　桃羽(2) 釧路江南高 50.23

3 839 春名　凜子(1) 釧路江南高 16.69 3 836 涌嶋　琴美(2) 釧路江南高 52.24

4 888 戸田　百音(1) 釧路湖陵高 17.49 4 3 沢　春奈(3) 釧教大 54.67

5 502 金子　真桜(1) 釧路北陽高 17.86

6 840 井上　悠里(1) 釧路江南高 17.89

7 760 神田　琉音(1) 釧路明輝高 18.90

女子走高跳
7月1日 13:15 決　勝    

－ － － － ○ ○ － －

1 833 吉田　麗乃(2) 釧路江南高 × × × 1m34

○ ○ × ○ × × ×

2 502 金子　真桜(1) 釧路北陽高 1m25

○ × ○ × × ×

3 881 小松　優唯子(1) 釧路湖陵高 1m20

女子棒高跳
7月1日 10:00 決　勝    

○ ○ × ○ × × ×

1 831 倉谷　紗鳥(3) 釧路江南高 2m50

○ ○ × × ×

2 833 吉田　麗乃(2) 釧路江南高 2m40

2m40 2m50 2m60
記録順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

2m30

1m40
記録

1m20 1m25 1m28 1m31 1m34 1m37
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

1m15

1m46



一般高校女子走幅跳
7月2日 09:30 決　勝    

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

4m96 5m02 × 5m02

1 2865 畠山　このみ(2) 立命館慶祥高 +0.2 -1.4 -1.4

4m85 4m75 4m72 4m85

2 530 相模　菜穂(2) 釧路北陽高 -0.7 -1.2 +1.6 -0.7

4m74 4m31 × 4m74

3 836 涌嶋　琴美(2) 釧路江南高 +0.5 -1.8 +0.5

4m53 4m47 4m51 4m53

4 503 渡部　桜音(1) 釧路北陽高 +0.9 -1.8 +0.2 +0.9

3m90 4m27 4m40 4m40

5 2 林田　枝美里(3) 釧教大 -0.2 -0.8 +0.5 +0.5

4m18 × × 4m18

6 837 宮崎　恭佳(2) 釧路江南高 -1.5 -1.5

4m13 4m06 4m06 4m13

7 529 宮崎　愛実(2) 釧路北陽高 -1.8 -0.2 +0.9 -1.8

一般高校女子円盤投(1.0kg)
7月1日 13:45 決　勝    

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

1 4530 鈴木　小絢 釧路陸協 30m70 × 32m06 32m06

2 834 前畑　星奈(2) 釧路江南高 × 26m72 × 26m72

3 762 渡部　花梨(1) 釧路明輝高 × 23m02 21m72 23m02

4 387 岡田　怜奈(2) 根室高 17m91 17m07 16m01 17m91

5 671 鈴木　羽琉菜(3) 厚岸翔洋高 × 10m14 × 10m14

一般高校女子ハンマー投(4kg)
7月2日 10:00 決　勝    

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目 記録

1 167 阿部　冬彩 釧路陸協 44m77 × 43m77 44m77

2 834 前畑　星奈(2) 釧路江南高 24m71 × × 24m71


